SETTIMANA MUSICALE

NELL’INCANTEVOLE PAESAGGIO MONTANO DI

BAD HOFGASTEIN  (AUSTRIA)

- da domenica 29 luglio a domenica 5 agosto 2012 -


L’Associazione culturale veneziana MUSICA & MUSICA organizza una settimana musicale in una delle località montane e termali più rinomate dell’Austria: Bad Hofgastein (a m. 850 di altitudine) nella regione di Salisburgo, valle che conserva verdi pascoli e fitti boschi.
I Romani si insediarono più di 2000 anni fa nella Valle del Gastein e sicuramente conoscevano già le virtù terapeutiche delle acque termali.
I Celti vi estrassero l’oro che nei secoli successivi condusse la valle a una notevole prosperità e crescita economica.


Il soggiorno è particolarmente raccomandato a coloro che amano il canto o che usano la voce per motivi professionali (insegnanti, conferenzieri, relatori, ecc.).
Due docenti, infatti, saranno a disposizione ogni mattina per quanti vorranno conoscere ed educare la voce e  vorranno approfondire lo studio del canto corale. Come tutti sanno, cantare fa bene alla salute, aumenta le difese immunitarie e fa star meglio con se stessi. Chiunque canti in coro ha provato come i muscoli si rilassino, la capacità respiratoria aumenti e vi sia un generale miglioramento psico-fisico.

Nella seconda parte della mattinata verranno effettuate piacevoli gite ed escursioni montane. 

Una serie di ascolti guidati  è prevista in orario serale.


L’albergo ospitante è dotato di sauna,  bagno turco, cabina infrarossi, sala fitness e si trova a pochi passi da un nuovissimo centro termale pubblico,  attrezzato con piscine dalle acque curative con proprietà specifiche per il trattamento delle vie respiratorie e delle patologie reumatiche.


L’arrivo a Bad Hofgastein  è previsto, con mezzi propri, domenica 29 luglio; il rientro domenica 5 agosto 2012.
La località è raggiungibile  in treno da Venezia, via Tarvisio-Villach, direzione Salisburgo, oppure in automobile attraverso l’autostrada con uscita a Mallnitz e servizio trasporto-auto via ferrovia, attraverso i monti Tauri.

- Soggiorno 7 notti a mezza pensione, per persona, bibite escluse,  comprensivo di tassa di soggiorno,  

€ 485

- Gratuità bambini fino ai 5 anni in camera coi genitori (senza pasti)

- Bambini dai 6 ai 12 anni  in camera coi genitori € 295     

- Bambini dai 13 ai 15 anni  in camera coi genitori  € 400     

- La frequenza delle attività musicali non comporta alcun costo aggiuntivo

- Sauna, bagno turco, cabina infrarossi, sala fitness sono liberamente a disposizione in albergo

- Possibili spostamenti con mezzi pubblici o privati e l’eventuale ingresso al centro termale pubblico sono    

  a carico dei partecipanti

Le adesioni dovranno essere confermate entro giovedì 31 maggio 2012 previo acconto di € 150 mentre il saldo dovrà essere effettuato

 entro lunedì 2 luglio 2012

    Per informazioni: Associazione Culturale MUSICA & MUSICA

Tel.fax 041 5244195 – 338 8948680 – 347 5589139

musicaemusica@musicaemusica.eu   www.musicaemusica.eu
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